
 
 
 
 
 
 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 

 ……………… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 
 ……………………………… مدرسة

 
 

 جازان الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 
 روضة وابتدائية راح الحجاجة مدرسة 

 

 ه ـ١٤٤٨ للعام الدراسي الأولتوزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص في  علوم  المادة : السادس ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ٤ الأسبوع :

 (  ١موضوعات المحتوى ) 
 الأسبوع الأول 

 هـ (١٤٤٨/  ٣/  ١٤هـ إلى ١٤٤٨/   ٣/  ١٠) 
 الأسبوع الثاني 

 هـ (١٤٤٨/  ٣/  ٢١هـ إلى ١٤٤٨/   ٣/  ١٧) 

 تهيئة  
 تنوع الحياة الوحدة الأولى / 

 الخلايا  الفصل الأول :
   ( أستكشف نظرية الخلية )  الدرس الأول :

 اكتشفت الخلايا ؟ كيف  اختبار تشخيصي  

 الحية ؟ المخلوقات التنظيم في مستويات ما  الطريقة العملية  

+ مراجعة  المخلوقات الحية ؟الموجودة في جميع ما المواد  المهارات العملية  
 الدرس  

 الأسبوع الثالث 
 هـ (١٤٤٨/  ٣/  ٢٨هـ إلى ١٤٤٨/   ٣/  ٢٤) 

 الأسبوع الرابع 
 هـ ( ١٤٤٨/  ٤/  ٦هـ إلى ١٤٤٨/  ٤/  ٢) 

 الخلية النباتية والخلية الحيوانية   الدرس الثاني :
 + مراجعة الدرس النقل النشط ؟ ما    ( أستكشف ) 

 مراجعة الفصل الأول ونموذج الاختبار  الحيوانية ؟بين الخلايا النباتية والخلايا كيف أقارن 

 الخلية والوراثة  الفصل الثاني : لبي ؟ ل السما النق
 ( أستكشف انقسام الخلايا )  الدرس الأول :

 الخلية ؟ما دورة  الخلوي ؟التنفس الضوئي ؟ وما البناء ما 
 الأسبوع الخامس  

 هـ (١٤٤٨/  ٤/  ١٣هـ إلى ١٤٤٨/  ٤/  ٩) 
 الأسبوع السادس 

 هـ (١٤٤٨/  ٤/  ٢٠هـ إلى ١٤٤٨/   ٤/  ١٦) 
 الوراثة ؟ ما  المتساوي ؟ما الانقسام 

 الصفات ؟ تورث كيف  مراجعة الدرس +  ة ؟الحياما مدة +  ؟ المنصفما الانقسام 

 الوراثية ؟ + مراجعة الدرس نتتبع الصفات كيف    ( أستكشف الوراثة والصفات )  الدرس الثاني :
 إجازة اليوم الوطني يوم من الأربعاء إلى السبت 

 مراجعة الفصل الثاني ونموذج الاختبار  ه ـ١٤٤٨/  ٤/  ١٥ - ١٢

 الأسبوع السابع 
 هـ (١٤٤٨/  ٤/  ٢٧هـ إلى ١٤٤٨/   ٤/  ٢٣) 

 الأسبوع الثامن 
 هـ (١٤٤٨/  ٥/  ٤هـ إلى ١٤٤٨/   ٤/  ٣٠) 

عمليات   الفصل الثالث : -عمليات الحياة الوحدة الثانية / 
 الحياة في النباتات والمخلوقات الحية الدقيقة 

   ( أستكشف عمليات الحياة في النباتات )  الدرس الأول :
 بعض النباتات ؟ حياة دورات ما 

 النباتات الغذاء ؟ تخزن كيف  ما أهمية السيقان والجذور للنبات ؟ 

 مراجعة الدرس   النباتات ؟كيف تعمل أوراق 

عمليات الحياة في المخلوقات الحية الدقيقة  الدرس الثاني : كيف تتكاثر النباتات ؟
   ( أستكشف ) 
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 ٤ الأسبوع :

 (  ٢موضوعات المحتوى ) 
 الأسبوع التاسع 

 هـ (١٤٤٨/  ٥/  ١١هـ إلى ١٤٤٨/  ٥/  ٧) 
 الأسبوع العاشر 

 هـ (١٤٤٨/  ٥/  ١٨هـ إلى ١٤٤٨/   ٥/  ١٤) 

 المخلوقات الحية الدقيقة ؟ما 
 عمليات الحياة في الإنسان والحيوانات  الفصل الرابع :

الهضم والإخراج والتنفس والدوران            الدرس الأول :
   ( أستكشف ) 

 ما الهضم ؟ وما الإخراج ؟  ؟  الدقيقةكيف تتكاثر المخلوقات الحية 

 فس ؟ ما التن الخبز ؟ + مراجعة الدرس ما عفن 

 وران ؟ + مراجعة الدرس ما الد مراجعة الفصل الثالث ونموذج الاختبار 
 الأسبوع الحادي عشر 

 هـ (١٤٤٨/  ٥/  ٢٥هـ إلى ١٤٤٨/   ٥/  ٢١) 
 الأسبوع الثاني عشر  

 هـ (١٤٤٨/  ٦/  ٢هـ إلى ١٤٤٨/   ٥/  ٢٨) 

   ( أستكشف الحركة والإحساس )  الدرس الثاني :
 الأنظمة البيئية ومواردها الوحدة الثالثة / 

 الأنظمة البيئية  الفصل الخامس :
السلاسل والشبكات الغذائية وهرم الطاقة       الدرس الأول :

   ( أستكشف ) 
 السلاسل الغذائية ؟ما  الجهاز العضلي ؟ الهيكلي ؟ وما ما الجهاز 

ما الأجهزة العصبية ؟ وما أجهزة الغدد الصماء ؟ + مراجعة 
 الغذائية ؟ الشبكات ما  الدرس  

 هرم الطاقة ؟ + مراجعة الدرس  ما  مراجعة الفصل الرابع ونموذج الاختبار 
 الأسبوع الثالث عشر  

 هـ ( ١٤٤٨/  ٦/  ٩هـ إلى ١٤٤٨/  ٦/  ٥) 

 إجازة الخريف  
 هـ ١٤٤٨/  ٦/  ١٠من يوم الجمعة 
 ه ـ١٤٤٨/  ٦/  ١٨إلى يوم السبت 

   ( أستكشف مقارنة الأنظمة البيئية )  الدرس الثاني :

 اليابسة ؟البيئية على + ما الأنظمة البيئي ؟ النظام ما 

 ؟ وما الصحراء ؟  التايجاالتندرا ؟ وما ا م

 الغابات ؟ العشبية ؟ وما ما الأراضي 
 الأسبوع الرابع عشر  

 هـ (١٤٤٨/  ٦/  ٢٣هـ إلى ١٤٤٨/   ٦/  ١٩) 
 الأسبوع الخامس عشر  

 هـ (١٤٤٨/  ٧/  ١هـ إلى ١٤٤٨/   ٦/  ٢٦) 
 التربة ؟ تستعمل كيف  ما الذي يعيش في المحيط ؟ + مراجعة الدرس  

 كيف تتم المحافظة على التربة ؟ مراجعة الفصل الخامس ونموذج الاختبار 
 موارد الأرض والحفاظ عليها  الفصل السادس :

 مراجعة الدرس     ( أستكشف التربة )  الدرس الأول :

   ( أستكشف حماية الموارد )  الدرس الثاني : ما التربة ؟ 
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عدد الحصص في  علوم  المادة : السادس ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ٤ الأسبوع :

 (  ٣موضوعات المحتوى ) 
 الأسبوع السادس عشر  

 هـ ( ١٤٤٨/  ٧/  ٨هـ إلى ١٤٤٨/  ٧/  ٤) 
 الأسبوع السابع عشر 

 هـ (١٤٤٨/  ٧/  ١٥هـ إلى ١٤٤٨/   ٧/  ١١) 
 كيف نحافظ على اليابسة والماء والهواء في الأرض ؟

 مراجعة الفصل السادس ونموذج الاختبار 
 كيف نقلل الوقود الأحفوري ؟

 ما القواعد الثلاث في المحافظة على موارد البيئة ؟ 
 مراجعة عامة 

 مراجعة الدرس  
 الأسبوع الثامن عشر  

 هـ (١٤٤٨/  ٧/  ٢٢هـ إلى ١٤٤٨/   ٧/  ١٨) 
 الأسبوع التاسع عشر 

 هـ (١٤٤٨/  ٧/  ٢٩هـ إلى ١٤٤٨/   ٧/  ٢٥) 

 مراجعة عامة 
 الإختبارات النهاية الفصل الدراسي الأول 

 
 نهاية دوام الفصل الدراسي الأول 

 -معلم/ـة المادة :

 

 -مدير/ة المدرسة :

 

 -مشرف/ـة المادة :

 

 

  


